
Zona Reserva.5.- Sabinar de Crémenes.  

 
a) Descripción. Considerados como reliquias de los bosques que existieron 
en épocas frías y secas del Cuaternario, los sabinares se constituyen como 
bosques abiertos, heliófilos y poco densos.  
El sabinar de Crémenes es una mancha muy notable de Sabina albar 
(Juniperus thurifera), ocupa un enclave muy particular, sobre substratos 
calizos, siendo uno de los sabinares más occidentales de Europa. Ocupa 
ambientes preferentemente montanos. El sabinar presenta dos estratos 
leñosos bien diferenciados. En el superior, domina la sabina albar, 
constituyendo un bosque poco denso en el que puede aparecer alguna 
encina carrasco (Quercus rotundifolia) o quejigo (Quercus faginea); el 
estrato arbustivo es continuo formado por sabinas rastreras y enebros 
(Juniperus sabina y Juniperus communis ssp. nana). Como acompañantes, 
sobre todo en las zonas marginales son comunes especies como Berberis 
cantabrica, Prunus mahaleb Rhamnus alpina, etc. La destrucción del sabinar 
conduce al desarrollo de pastizales bastante empobrecidos. Los procesos de 
erosión del suelo son notables, con frecuentes afloramientos de la roca 
caliza en los que aparecen Genisías, Helianthemum nummularium.  
b) Situación y límites. El Sabinar de Crémenes puede considerarse centrado 
en la ladera caliza ubicada entre Las Salas y Crémenes, en la margen 
derecha del río Esla. Se extiende por las laderas que delimitarán El Ejido, la 
Cotica y el Alto de la Joaca; al NE. llega hasta la margen derecha del río 
Dueñas, y al SO. a la carretera que va a Corniero. Partiendo del puente de 
la carretera nacional N-621 sobre el río Dueñas remonta éste, asciende por 
el primer vallejo que vierte sus aguas al río por el Sur hasta llegar al alto, 
continúa por la cresta pasando por los sitios llamados Alto de la Joaca, 
Collado de la Trébede, La Cotica y La Pandellina hasta llegar a la cota 
1.175,0, desde donde bajará, por el vallejo que deja el pinar a la derecha, 
hasta el límite del sabinar. Desde aquí sigue por el límite actual del sabinar, 
dejando fuera las dos áreas de pastos que se encuentran entre el mismo y 
la carretera N-621, continuando por ésta una vez que contacta con el 
sabinar hasta el puente sobre el río Dueñas.  
c) Superficie: 184,72 Has., 


